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编者的话


中医学原理目前仍属于探索性的课题，短时期内还不可能形成统一的意见。因此，《中医学科学原理》绝不同于一般的教材，而是一种辅助性的参考读物。其目的在于探索一种更为符合中医学基本原理的科学思维方法和较为系统的理论模式，使这一领域的研究更进一步深入。由于本书内容几乎全部属于探索性的论述所以未采用教材体，而是采用论辩性文章的体裁。文中所述概念虽然借用已有的词汇，但其涵义不同，而且很多是第一次提出，因此，欲使读者恰如其分地理解这些概念，可能有一定难度，故列举了很多中医学和其它自然科学、社会科学以及日常生活的例子，以帮助加深理解。并尽量用形象的语言来说明抽象的原理，力求生动活泼，通俗易懂。


第一章绪言，简要论述了与中医学原理有关的专题，为全文的展开打下基础。第二章集中阐发了过程论这一自然界的普遍原理，包括自然的简单性、相对性、普遍联系、无限运动和过程、方式相互作用，以及数、列别、等念体系的内涵。第三章则概略地从天人关系、藏象经络、病因病机、四诊、八纲、证、治则、方药养生等几个方面，说明了过性原理在中医学中的应用。第四章附论，是对涉及中医学原理的一些普遍关心的问题的粗浅论述，只供参考。


本书既然是对中医科学原理的新探索，就难免有不成熟和不完善之处;又因是一个方面的理论探索，就不可能面面俱到;又因着意探索了古人的思维方法和推理过程，在翻译古代概念和理论时，由于存在着时空差异，就不可能与今人的观念完全一致，也不可能正确无误，其目的旨在启迪思路，开拓视野。


书中少部分内容曾在一些全国性报刊上发表，并引起学术争鸣。这种争鸣非常有益于学术的繁荣和科学的进步。此次仍然希望抛砖引玉，以文求友。
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